Le nuove aree del conflitto

Incontri scientifici organizzati dagli Psicologi
dell’Unita Operativa di Psichiatria
Ospedale A. Manzoni - Lecco

Anche quest’anno gli psicologi dell’'Unita Operativa di Psichiatria
dell’Ospedale di Lecco,

Enrico Magni - Mario Pigazzini — Vittorio Rigamonti,
intendono aprire i loro seminari di riflessione e studio sulle nuove
realta cliniche, anche ad altri operatori dell’Ospedale.

La proposta dei seminari scientifici per 'anno 2001-2002 riguardera
la fenomenologia e la clinica delle sintomatologie emergenti che
possono essere inquadrate diagnosticamente nell’area dei disturbi di
personalita. Il disturbo di personalita € una categoria diagnostica che
si presta ad integrare ed a raggruppare costellazioni di sintomi che
emergono come risposte non-adattative alle crescenti difficolta di
integrare il complesso gioco interattivo dell’evoluzione della vita
individuale, bio-psicologica, con ’'ambiente in cui essa evolve.

Queste nuove fenomenologie rimandano sempre all’area del conflitto,
vale a dire ad un’area della mente in cui le certezze capaci di
aggregare e di dare un senso, ossia un significato ed una direzione,
alle ansie e alle paure, al risentimento ed all’ostilita, alle emozioni ed
agli affetti vengono meno. Lasciate fluttuare, tutte queste tensioni
cercano una via di sbocco; viaggiando insieme ad aspetti del mondo
interno, da cui non vengono integrate per mancanza di un lavoro
mentale, esse diventano visibili come fenomeni apparentemente
solitari, il sintomo. Nostro compito € quello di cercare quel legame che

svela i nessi mancanti tra mondo interno e mondo esterno.



affettive verranno prese in considerazione tre aspetti generali:

corpo, le emozioni ed il costrutto aggressivo.

Verranno considerati emergenti:

1) per il corpo: il vomito e la dispercezione corporea;

2) per le emozioni: 'interiorita divisa e I'assenza emozionale;

3) per il costrutto aggressivo: i microtraumi e gli autolesionismi.
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